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Prospective trial comparing full-field digital mammography
(FFDM) versus combined FFDM and tomosynthesis

in a population-based screening programme using
independent double reading with arbitration
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Introducao

Rastreio mamografico periodico
- Deteccao precoce do cancro da mama

- Reducao da mortalidade e morbilidade

Dupla leitura e reuniao de consenso



Introducao

Série de incidéncias de baixa dose com diferentes
angulacoes
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Introducao

Estudos experimentais:

- Aumento deteccao cancro

- Reducao taxa reconvocacao

Nao na practica clinica em rastreio



Introducao

DM (2D)
Dupla leitura s6 2D

2D + CAD

2D + tomossintese (3D)

Dupla leitura 2D + 3D
2D sintetizada + 3D



Objectivos

Analisar a performance da

Deteccao de cancro
Falsos positivos antes da reuniao de consenso

Taxa de reconvocacao



Materiais e Métodos

Mulheres a efectuar rastreio em Oslo
Novembro de 2010 a Dezembro 2011

Seleccao baseada apenas na
disponibilidade

- Limitacoes fisicas
- Implantes
- NAao aceitem tomossintese



Materiais e Métodos

2De3D =) CC+MLO

Ambas adquiridas com uma sO compressao
mamaria

2D sintetizada a partir 3D ( )

8 radiologistas, cada com treino prévio 100
casos



Materiais e Métodos

Dupla leitura 2D s6 + dupla leitura 2D + 3D

Total de 4 leituras

Comparacao1+2vs 3+4 (p<0.05)



Materiais e Métodos

Pontuacao (1 a 5)

y >2 > Positivo ™ Reuniao
consenso

Dispensa
Reconvocacao



Resultados

Invited wo men: (50 —69 years)
n =29 652
Attendent screening:
n=17580
Atendencerate: 606%

Excluded:
Women with only 20 exams
n=5329
Cancer detection rate: 5$8/1000

Women with 2D +3D:
n=12631
Women with maignancy:
n=130

Excluded:
Women with malignancy
n=10
- 2 palpable
- 3 Intervall cancers
- § Metastases/Lymphomas

Women induded in analyses:
n=128621
Women with cancers:
n=120
(one bilatera cancer)
Cancer detection rate: 85/1000




Resultados

Altended 2D + 30: n= 1253
‘Women wih cancers. n = 120
Ca detection rate: 9 51000

2D + 3D

Negative soreened
n= 1144

Positive scores:
n= 1175

Dismissed at concensus:
n=T712

—
Recalls:
n=463

Cancers deteded: Cancers deted ed:
n=30 n=119
Ca detedion rate: Ca detedtion rate:
7.41000




Resultados

Taxa
detecgao
cancro

Taxa falsos o

Valor preditivo
Tempo de _ .
interpretagéo Duplicacao

Dose
glandular
média




Resultados

2D sint + 3D

Taxa
detecgao
cancro

Taxa falsos o

Valor preditivo
Tempo de _ .
interpretacao Duplicagao

Dose
glandular
média




Resultados

2D: detectou 74% cancros
(2 exclusivamente)

2D + 3D: detectou 98% cancros
(31 exclusivamente)

Dos detectados adicionalmente 2D + 3D:

- 29 invasivos
- 24 sem mi ganglionares
- 21 nodulos espiculados e/ou distorgoes

Em todos os padroes densidade mamaria
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Discussao

Primeiro dupla leitura num grande ensaio
clinico prospectivo

Estudos prévios: - A detecgao cancro
- VFP

A deteccao de cancros invasivos, nao CDis



Discussao

Aumento taxa de reconvocacao 2D+3D vs
2D SO (contrario estudo prévios)

Contudo: - Identificou 29 cancros adicionais

- VPP semelhante



Discussao

Nao requer radiacao adicional 3D (¥ 2D + 3D)

Semelhante 2D so (1,2x) com melhor
performance

Exames anteriores

Utilizacoes:

Nodulos e/ou distorcdes

Assimetrias

Agrupamentos microcalcificagoes



Discussao

Indefinido qual melhor método de aplicacao
tomossintese em rastreio

2D + 3D
2D sint + 3D

1 incidéncia DM + 1 incidéncia DBT
2 Incidéncias DM + 1 incidéncia DBT



Discussao

Importante num rastreio

Duplicacao (48 -> 89s)

No entanto:
Curva de aprendizagem

Deteccao de cancro A 30%



Discussao

Modelo emparelhado nao € dupla leitura
estrita

Reuniao de consenso pode ter diminuido n°
reconvocacoes (referidas por uma s6é modalidade)

N°® exames / radiologista nao foi
completamente balanceado



Conclusao

Dupla leitura com tomossintese:

- Aumento deteccao cancro, sobretudo invasivos sem
metastizacao ganglionar

- Diminuicao falsos positivos



Comentarios

v Aplicacao na pratica clinica
vI NUmero de individuos
1 Variedade dos métodos avaliados

- Inclui a avaliagao 2D
1 Dose de radiacao

2D sint + 3D

Dose

glandular 1,95 mGy

media




Comentarios

Skaane et al, Radiology 2014

= DBT + DM sint DBT + DM

» Resultados comparaveis:

- Taxa de deteccao cancro

- Falsos positivos






